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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO
NYILATKOZAT STRIA LEZERES ELTAVOLITASAHOZ

Mit nevezlink strianak?

A bérszbvet nyuladsi csikjait stridk-nak nevezziik. Olyan esetben fejlédik ki, ahol a bér természetes nyulasi
igénybevételnek van kitéve. Gyors alakvaltozas, ndvekedés, hizas, fogyas, terhesség, intenziv izomfejl6dést kivaltd
sport, esetleg hormonzavar allhat a hatterében.

Hogyan alakul ki?

A hirtelen alakvaltozds hatdsara a bér alatti kotészovet csikszerlien megszakad, majd kialakulnak a kdzel parhuzamos
lefutdsu, valtozd szélességli, heghez hasonld mélyvoros elvaltozasok. Felettiik a bér legfelsé rétege, a hamréteg
megnyulik, elvékonyodik, és honapok elteltével fehér, sorvadt, puha tapintatu bérelvaltozas alakul ki.

Mit6l fugg a kezelés hatékonysaga?

A kezelés hatékonysdgat legjobban a kialakulds és a kezelés kozott eltelt id6 befolyasolja. Minél frissebb a stria, annal
hatékonyabb lehet a kezelés. A kezelés varhatd eredménye a stridk elhelyezkedésétdl is fligg. A fiatal, felszines,
vékonyabb stridk hatdsosabban kezelhet6k, mint az 6regebb és mélyebb stridk. A jelenleg ismert kezeléseket
kuraszerlen alkalmazva csak a stria elhalvanyoddsat, vékonyitdsat és a stria alatti kollagén halézat meger&sodését
és felszaporodasat érhetjik el. A Nd.YAG lézer fényével a stridk-ban 1évé kapillaris értagulatokat tudjuk lezarni és a
kollagén-rost halézat szaporodasat tudjuk elinditani, majd fokozni.

Hogyan zajlik a kezelés?

A két 1épésbél ll6 kezelés, a kezelendd bérfelszin aranyaban 10-40 percig tart. Altaldban 3-4 kezelés sziikséges a
kivant eredmény eléréséhez, de erbteljesebb elvaltozasok, magasabb kezelési szdmot is igényelhetnek. A kezelést
kovetben a beavatkozas mértékével aranyos a ldbadozasi vagy felépilési id6, néhany oratdl par napig terjedéen
bérpir, finom hamlas, enyhe duzzanat tapasztalhaté a kezelt terlleten.
A TWINLIGHT® heg-kezelés 2 |épésbdl all.
1. Iépés Nd.YAG lézer FRAC3® (izemmddban
Ez a b6rt nem sérté kezelési mod lehetévé teszi a mélyebb rétegek specidlis bérhibdinak kezelését, és helyrealltja a
fiatalos bérszerkezetet. A frakcionalt [ézeres bérrekonstrukcid jelentés mértékben javitja a bér texturajat és a felszini
bérhibdkat, ugyanakkor kiméletes és természetes megoldas a hegek és stridk kezelésére.
2-3. |épés Er.YAG lézer frakciondlt, majd teljes nyaldbos kezelés
A masodik és a harmadik |épésben Er.YAG lézer segitségével torténik a bdrfelszinének kezelése. Ez a kezelési mdéd
bdrsért, tehat a lézersugarral aprd, mikrométer nagysagl sebeket ejtlink a bérben a célnak megfeleld,
szabalyozhatd mélységig. A kezelés utolsd, opcionalis |épéseként végezhetd felszini, teljes mezds |ézeres hamlasztas
a bdr texturdjanak és felszini egyenetlenségeinek tovabbi javitdsat célozza.
Mi a teend a kezelés elStt és utan
Kezelést megel6z8en ajanlott a kezelt bérfelszint egy hétig nem napoztatni és szoldrium hasznalata sem ajanlott ezen
id6szakban. A kezelés napjan ne hasznaljon semmilyen krémet, kenécsot a kezelendd bérfelszinen. Kezelést kdvetden
kertlendd a napozas és a szoldrium (legaldabb egy hétig).
Mennyi id8 a felépilés?
A kezelést kdvetBen a beavatkozas mértékével aranyos a ldbadozasi vagy felépulési id8, néhany oratdl par napig
terjedéen bérpir, finom hamlds, enyhe duzzanat tapasztalhatd a kezelt tertleten. A hamlast kovetSen rézsaszines,
simabb bér lesz 1athato.
Mikor valik lathatdva az eredmény?
A paciensek par drdval a kezelést kovetSen azt tapasztaljdk, hogy a kezelt bérfelszin feszesebbé, rugalmasabba,
simabba valik. A célzott eredmény a javasolt kezelés utan néhany héttel valik igazan lathatova — részben a bérfelszin
megujuldsaban, részben a kollagén rostok Ujra strukturdlddasara és az Uj kollagén rostok képzédéséhez sziikséges
id6t kovetSen 30-90 nappal. A kezelés el6tt és utdn 4 hétig UV sugarzds nem érheti a bért, a kezelés utan korulbeldl
4-5 napig tarto bdrpir és kozepes mértékl hamlas jelentkezik. A teljes hatas eléréséhez a kezelést javasolt 4 hetente
megismételni, dsszesen 2-4 alkalommal. A kollagén-termel& hatds késve, korilbelll 6 hdonap elteltével valik teljessé.
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT
AKNEK ES HEGEK LEZERES ELTAVOLITASAHOZ

Kezel6mmel pontosan megbeszéltem a tervezett kezelést, a readlisan elérhets célt, a tartdssaggal szemben tdmaszthatd
objektiv igényt.

Alulirott /név nyomtatott bet(ivel/ anyja neve:

jelen nyilatkozat aldirdsaval kifejezetten beleegyezem, hogy a nyilatkozatban foglalt, altalam 6nként szolgdltatott személyes
adataimat, az egészségligyi szolgdltatd a kezeléssel dsszefliggésben, annak eredményessége érdekében, az ahhoz szikséges
mértékben és ideig teljeskorlen kezelje. Tudomasul veszem, hogy amennyiben nem szolgéltatok adatot, vagy a szolgaltatott
adatok kezeléséhez nem jarulok hozza, Ugy a szolgaltatd jogosult, a kezelés/beavatkozas elvégzését megtagadni.

O Beleegyezem, hogy a kezelésrél késziilt /el6tte-utana/ fényképeket marketing célra, felhasznaljak.
0 Beleegyezem, hogy a kezelésrél készllt /el6tte-utdna/ fényképeket a szbvettani vizsgélat segitése céljdbol

Ezennel kijelentem, hogy a fenti tdjékoztatdst figyelmesen elolvastam és minden kérdésre az igazsagnak megfelelGen
valaszoltam. Kordbbi mitéteimre, betegségeimre, a kezelést akadalyozo tényezdkre vonatkozd kérdésekre, legjobb tuddsom
szerint valaszoltam. Tudomdasul veszem, hogy amennyiben nem a valdsagnak megfelelen kozlom az adatokat, illetve az egyes
kérdésekre nem a valdsagnak megfelelen valaszolok, Ugy az ebbdl ered§ esetleges karigényem vagy egyéb igényem kapcsan a
szolgaltaté felelGsséggel nem tartozik, a felelGsségét kizarja. Egyben kijelentem, hogy igényt e korben az egészséglgyi
szolgdltatéval szemben nem terjesztek elé.

A kezel6 szakember tajékoztatott az eljarassal kapcsolatos kérdéseimet illetéen, valamint tajékoztatott az eljaras menetérdl, a
lehetséges mellékhatdsokrol, kockdzatokrol és a kezelést akaddlyozd tényezdkrél, valamint felhivta a figyelmemet a kezelés
varhato tartdssagara. Az el6ttem allé kezelés sikerének érdekében elvégzendd, megfeleld teenddkkel kapcsolatosan mindent
megértettem tovabbi kérdésem a fenti kezeléssel kapcsolatosan nincs. A sziikséges beavatkozas elvégzésébe teljes mértékben
beleegyezem.

Kijelentem, hogy
e esetemben nem all fenn a kezelés semmilyen ellenjavallata
e elfogadom a tervezett kezelés kockdzatait és lehetséges mellékhatdsait
e tulérzékenységi reakciod esetén késedelem nélkil orvosi segitséget keresek.
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