ERZSEBET FURDO

GYOGYASZATI Es SZORGKBZPONT

Betegtajékoztaté és beleegyez6 nyilatkozat Alma Q lézerrel végzett
tetovalas eltavolitashoz

A tetovalas eltavolitasaban csak a lézersugar képes beavatkozni, hiszen elnyelédik a
festékszemcsében és apré darabokra "robbantja" azokat. Az eljaras soran a kisebb méreti
festékszemcséket mar be tudjak kebelezni a falosejtek, melyek segitségével a festék lassan
kiGrul a szervezetbél.

Sotét és szines tetovalas eltavolitas, hegek nélkul!

A tetovalasok eltavolitasara leginkabb alkalmas berendezés az ALMA-Q-kapcsolt
lézerkészllék. A berendezés nagyon rovid fényimpulzusokat ad le, melyek energiaja olyan
gyorsan melegiti fel a festékszemcséket, hogy azok szinte anélkil esnek szét apro
darabokra, hogy a koérnyez6 szoveteket tulsagosan felmelegitené, ezaltal elkerllhet6 a
hegképzddés.

Kezelés el6tt: legalabb 1 héttel ne legyen napon, szolarium hasznalatat is kerulni kell. 24
oraval el6tte ne krémezze, és szbrtelenitse le a kezelend6 boérfellletet. Az elsd kezelés utan
minimalis bérpir és duzzanat eléfordul, melyet egy altalunk javasolt krémmel kell kezelni 2-3
napig. A masodik, illetve az azutani kezeléseket kovetéen-a korabbi ,felrobbantott’
pigmenteknek kdszdnhetben-apro pici, pontszerl bevérzések alakulnak ki, melyek a tovabbi
kezelésekkor mar tlhegynyi vérzésekkel is parosul. Ez a felszivodashoz hozzajarul,
segitségével a falosejtek is aktivabban szallitjak el a szemcsemaradvanyokat. Hegesedés
ekkor sem alakul kil

Kezelés utani teenddk:

Védeni kell a kezelt bérfelszint a napsugarzastél, szolariumtdl. Szauna igénybevétele
kezelés utan minimum 4 hét. Gyantaztatast kerllni kell, az adott tertletet borotvalni kellene.
Az els6 kezelés utdn par napig a javasolt krémmel kell kenni, apr6é pici bevérzések
keletkezhetnek a bérfelszinen. (La roche posay Cicaplast) A masodik kezelés, illetve a
késbbbi kezelésekkor is egyarant 48 o&ran keresztil betadinos krémmel bekenve,
leragasztva, vizmentesen apolja. Ezt kdvetben csak igény szerint szikséges krémezni.
Személyes adatok

Név:

Lakcim:

Telefonszam:

Jogi okokbol az alabbiakrdl tajékoztatjuk Ont:

A kezelés némi héérzettel jarhat, nem okoz égést, vagy komolyabb diszkomfort érzetet
kezelés alatt. Az eredmények nagyban flggnek attdl, hogy a tetovalasnak milyen a szine, a
festékanyag mélysége, illetve, hogy mennyire tartjdk be a kezel6személyzet
utégondozasarol szol6 utasitasait.

A Q-kapcsolt Nd:YAG lézeres kezelés eredményei a kezelés utani hénapokban észlelhetbek.
Teljes biztonsaggal nem lehet el6re jelezni a kezelés eredményét.
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A lézeres tetovalas eltavolitas kezelés a legkevésbé invaziv eljarasnak minésul és a betegek
szamara is a legkiméletesebb modszer. A beavatkozas nem igényel gydégyszeres
utokezelést, és a teljes gydgyulas napokon belll tapasztalhato.

Tavozaskor bérpirossag jellemz6 a kezelés erésségétdl fliggben égb érzés tapasztalhato és
felszini bérpir akar 48 keresztll is. A kezelés soran a paciens apro tliszurasokat fog érezni,
ami égetd érzéssel is parosulhat. Az elsd beavatkozast kdvetéen semmilyen felszini sérilés
nem alakul ki, ezaltal nem kell tartani a hegesedést6l sem. A masodik kezeléskor
biztonsaggal emelheté az energia a pigmentmaradvanyok kezelésére, a bér ekkor mar a
korabbi mélyebb rétegekben torténd pigmentrobbanasok soran sérilt, igy a tovabbi
kezelések soran (3.- 4. alkalom utan) elvarhatdan jelentkezik a bevérzés és a véralafutas,
esetenként az apro felszini pontszer(i vérzés is. Ez az esetek 99%-ban 3-4 nap elteltével
felszivodik és a szervezet 6ngyogyitd mechanizmusa soran még inkabb elGsegiti a
felrobbantott festékszemcsék anyagcsere altal valé felszivodasat, eltavolitasat. (EZ JO)

Erés kezelés utan a bérpirt kdvetéen 2-6 napig porkdsodeés, esetenként felszini varasodas is
el6fordulhat. Ezeket a klls6é tényezbket hamképzd, gyulladascsdkkenté krémmel, zselével
utdkezelhetjik, ennek idd elbtti leszedése, felaztatasa depigmentalddast okozhat. Fényvédé
krém hasznalata 2-4 hétig javasolt.

A kezelés eredményességéhez az eljarast ismételhetjik 1-4 alkalommal, 4-6 hetente.

A kezelési dij minden esetben kozvetlenul a kezelés utan fizetendd.

Hozzajarulok, hogy fényképek késziiljenek a kezelendé teriiletrél a kezelés el6tt és
utan, hogy dokumentalni lehessen a kezelés folyamatat. A fényképek tudomanyos
célu nyilvanossagra hozatalaval egyetértek idobeli, térbeli és megjelenési formatumra
vonatkozé korlatozas nélkiil. Igen- Nem (alahtzando)

megjegyzés:

Kijelentem, hogy a fenti kezelés folyamatat részletesen elmagyaraztak és azt megértettem,
valamint az alternativ eljaras lehet6ségét és a kockazatokat is, és minden kérdésemre
valaszt kaptam.

Kijelentem, hogy a jelen nyilatkozatomat polgari jogi és blintet6 jogi felelésségem tudataban,
cselekvbképességem teljes birtokaban tettem meg.

Hozzdajarulok a Q-kapcsolt Nd:YAG |ézeres kezeléshez a fent emlitett tételekhez.

Kezel6 nyomtatott neve, alairasa Paciens vagy gondviseld alairasa

Datum:
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